
このチェック表はあくまでも目安です。少しでも疑わしいと思ったら、専門の医療機関に受診しましょう。 

赤ちゃんの聴覚発達度チェック表 
0 ヶ月 ○突然の音にビクッとしますか。まぶたをきつく閉じますか。  
 ○睡眠中の大きな音で、まぶたを開けますか。  
1 ヶ月 ○突然の音にビクッとして手足を伸ばしますか。  
 ○睡眠中の突然の音に、目を覚まし、泣き出しますか。  
 ○起きている時、大きな音にまぶたを閉じますか・  
 ○泣いたり、動いている時、声をかけると泣き止むか、動きを止めますか。  
 ○近くからの声かけやガラガラにゆっくり顔を向けることがありますか。   
2 ヶ月 ○睡眠中に急な鋭い音に手足をビクッとさせますか。まばたきをしますか。  
 ○子どもの騒ぎ声、くしゃみ、時計、掃除機などの音に目を覚ましますか。  
 ○話しかけると、アー、ウーと声を出して喜びますか。ニコニコしますか。  
3 ヶ月 ○睡眠中に突然音がすると、まぶたをビクッとさせたり指を動かしますか。  
 ○ラジオ・テレビの音に顔や目を向けますか。様々な音に表情を示しますか  
4 ヶ月 ○玩具、テレビの音、ドアの開閉に振り向きますか。  
 ○名前を呼ぶとゆっくり振り向きますか。  
 ○母親の声など人の声に振り向きますか。  
 ○不意の音、聞きなれない音に顔を向けますか。  
5 ヶ月 ○耳元の時計のコチコチ音に振り向きますか。  
 ○録音された自分の声や父母の声を聞き分けますか。  
 ○突然の大きな音や声にびっくりしたり泣き出しますか。  
6 ヶ月 ○話しかけるとじっと顔を見ますか。  
 ○声をかけると意識的に反応しますか。  
 ○テレビ、ラジオの音に敏感に振り向きますか。  
7 ヶ月 ○隣の部屋の音、外の動物の鳴き声に振り向きますか。  
 ○歌を歌ってあげると口元を見つめ、時に声を出して答えますか。  
 ○音楽の変わり目にパッと目を向けますか。  
 ○しかった声や近くで鳴る音に驚きますか。  
8 ヶ月 ○動物の鳴きまねにキャッキャッと喜びますか。  
 ○機嫌の良い時の声をまねるとそのまねをしますか。  
 ○「コラッ」「ダメッ」と怒ると手を引っ込めますか。  
 ○近づいてくる音に振り向きますか。  
9 ヶ月 ○外の音に関心を示しますか。  

 ○遠くから呼ぶとはって来ますか。  
 ○「おいで」「バイバイ」の言葉に応じて動きますか。  
 ○音楽や歌に手足を動かして喜びますか。  
 ○ちょっとでも変わった音にハッと振り向きますか。  

10 ｹ月 ○「ママ」「マンマ」「ネンネ」などをまねますか。  
 ○そっと近づいてささやき声で名前を呼ぶと振り向きますか。  

11 ｹ月 ○音楽のリズムに合わせて体を動かしますか。  
12 ｹ月 ○言葉による簡単な要求に応じますか。  
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